Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag
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07:45 - 10:00 Uhr

1.0G & 2. OG
10:45 - 11:30 Uhr

07:45 - 10:00 Uhr

1.0G & 2. OG
10:15 - 12:00 Uhr

07:45 - 10:00 Uhr

1.0G & 2. OG
10:30 - 11:30 Uhr

07:45 -10:00 Uhr

1.0G & 2. OG
10:45 - 11:30 Uhr

07:45 - 10:00 Uhr

1.0G & 2. OG
10:45 - 11:30 Uhr

07:45 - 10:00 Uhr

Vormittags

Begleitung beim Frihstiick

Raum der Begegnung
Montagsmaler /Kreatives

Begleitung beim Frihstick

Einzelbetreuung / Spaziergange
Begleitung beim Frihstick

Einkauf mit Bewohner*innen
Begleitung beim Frihstick

Raum der Begegnung
Kraft & Balance Training

Begleitung beim Frihsttck

Raum der Begegnung
Vorlesestunde/Fantasiereise

Begleitung beim Frihstick

10:30 - 11:15 Uhr Katholischer Gottesdienst im Restaurant &
Abfrage Mittagessen

07:45 - 10:00 Uhr Begleitung beim Frihstlick

10:15 - 11.00 Uhr Zeitungsrunde 2.0G &

Abfrage Mittagessen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 07.09. bis 13.09.26

Senioren-Park carpe diem
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1. 0G

15:30 - 16:30 Uhr

1.0G & 2. OG

15:30 - 16:30 Uhr

1. 0G

15.30 - 17:00 Uhr

1.0G & 2. OG

15:00 - 17:00 Uhr

1.0G & 2. OG

15:30 - 16:30 Uhr

2. 0G

15:30 - 16:30 Uhr

1. OG

15:30 - 16.30 Uhr

Nachmittags

Gedéachtnistraining "Kunst"

Raum der Begegnung

Mikado

Angebot Ehrenamt Frau Engstenberg
"Eine Reise durch Deutschland"

Restaurant

Mottonachmittag "Weinfest"

Raum der Begegnung

Yoga auf dem Stuhl

Erzahlkreis &
Abfrage Mittagessen

Angebot nach Bewohnerwunsch &
Abfrage Mittagessen



	Senioren-Park-Standort:  
	Textfeld Montag Vormittag: 07:45 - 10:00 Uhr             Begleitung beim Frühstück

1. OG & 2. OG                  Raum der Begegnung
10:45 - 11:30 Uhr             Montagsmaler /Kreatives    
	Textfeld Montag Nachmittags: 1. OG                           
                          
15:30 - 16:30 Uhr        Gedächtnistraining "Kunst"   
	Textfeld Dienstag Vormittag: 07:45 - 10:00 Uhr            Begleitung beim Frühstück

1. OG & 2. OG                 Einzelbetreuung / Spaziergänge
10:15 - 12:00 Uhr          
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 07:45 - 10:00 Uhr           Begleitung beim Frühstück

1. OG & 2. OG                          
10:30 - 11:30 Uhr           Einkauf  mit Bewohner*innen            
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 1.OG & 2. OG                Restaurant
         
15:00 - 17:00 Uhr          Mottonachmittag "Weinfest"                                                    
                                           
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 07:45  - 10:00 Uhr          Begleitung beim Frühstück

1. OG & 2. OG                Raum der Begegnung
10:45 - 11:30 Uhr           Kraft & Balance Training
	Textfeld Freitag Vormittag: 07:45 - 10:00 Uhr           Begleitung beim Frühstück

1. OG & 2. OG                Raum der Begegnung 
10:45 - 11:30 Uhr           Vorlesestunde/Fantasiereise   
	Textfeld Freitag Nachmittags: 1.OG & 2. OG                Raum der Begegnung                   

15:30 - 16:30 Uhr          Yoga auf dem Stuhl             
	Textfeld Samstag Nachmittags: 2. OG                       
                           
15:30 - 16:30 Uhr        Erzählkreis &    
                                     Abfrage Mittagessen 
	Textfeld Samstag Vormittag: 07:45 - 10:00 Uhr           Begleitung beim Frühstück
                           
10:30 - 11:15 Uhr  Katholischer Gottesdienst im Restaurant &
                               Abfrage Mittagessen             
	Textfeld Sonntag Vormittag: 07:45 - 10:00 Uhr         Begleitung beim Frühstück

10:15 - 11.00 Uhr         Zeitungsrunde 2.OG &                 
                                      Abfrage Mittagessen
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 1. OG                     

15:30 -  16.30 Uhr        Angebot nach Bewohnerwunsch &
                                      Abfrage Mittagessen 
	Datum: 07.09. bis 13.09.26
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 1.OG & 2. OG               Raum der Begegnung                       

15:30 - 16:30 Uhr         Mikado   
                          
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 1. OG                 

15.30 - 17:00 Uhr         Angebot Ehrenamt Frau Engstenberg       
                                      "Eine Reise durch Deutschland"                  


